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·绿卡申请的审批等待时间可能很长，因此，如果您尚
未开始办理绿卡，应尽快咨询律师。

您将在2026年10月1⽇失去Medicaid资格。

不过，自您获得庇护身份或难民身份之日起的

8个月内，您有资格获得难民医疗援助
（Refugee Medical Assistance）保障。您可以
联系当地社会服务局（DSS）申请。更多信息
请参阅此处。 

如果您以前是难民或获庇护者，⽽⽬前已经获

得合法永久居⺠⾝份（绿卡），则您在获得绿

卡后⽴即有资格获得Medicaid，⽆需等待。

如果您符合所有其他资格条件，则自获得难⺠

或获庇护者⾝份之⽇起，您就有资格获得贫困

家庭临时援助（TANF∕Work First现⾦援助）和
补充保障收⼊（SSI）。获得绿卡后，您也⽴即
有资格获得补充营养援助计划（SNAP，俗称
“粮⻝券”）

难民在美国居住满1年后可以申请绿卡。
获庇护者在获得庇护身份后在美国居住满1
年，即可申请绿卡。

难民和获庇护

者如果是孕妇

或19岁以下儿
童，在2026年
10月1日之后
仍将有资格获

得Medicaid，
即使他们届时

仍未获得绿

卡。

难民和获庇护者

如果您是难民或已获得庇护身份，适用于您的Medicaid医疗补助
资格规定即将发生变化。以下是您需要了解的信息：

如果您是尚未获得绿卡的难民或获庇护者，只要符合所有其他资格条件，

就可以参加以下项⽬或获得以下福利：

Healthcare.gov提供的医疗保险（但仅截至2026年12⽉31⽇）
妇女、婴⼉和⼉童补充营养计划（WIC）
学校午餐和早餐

社会保障残障福利和社会保障退休福利

如需查找其他医疗保健选项

如果您需要帮助寻找低价或免费的医疗服务／处⽅

药、申请福利、寻找当地⻝品或住房资源等，请查看

我们的健康资源资料单

www.ncjustice.org/health-resources
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了解您可以获得的福利:了解您可以获得的福利:

移民与难民权

利”团队通过推
动支持移民的

公共政策以及

提供战略性法

律代理，来维

护和捍卫移民

与难民的权利

https://www.ncdhhs.gov/divisions/social-services/refugee-services
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