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(Estoy sujeto a la carga pt’lblica?‘

Julio de 2026
¢Qué es la carga publica?

La carga publica es una politica migratoria que se aplica a determinadas personas que desean obtener una
residencia permanente legal (green card) a través de un familiar o una visa para ingresar a los Estados
Unidos. También se aplica a algunas personas que ya tienen una green card y permanecen fuera de los
Estados Unidos durante mas de seis meses. La regla basica es que personas que podrian depender del
gobierno para apoyo se les podria denegar la tarjeta de residencia. Esto ha sido ley durante mas de 100 afios.

¢Cuales factores consideran los funcionarios de inmigracion

cuando deciden si usted sera una “carga publica”?

¢ Bajo la ley, los funcionarios de inmigracion deben tomar en cuenta su edad, salud, estatus familiar,
ingresos, el nivel de estudios, y las aptitudes laborales. También se considera si un familiar ha acordado
apoyarlo econémicamente.

¢ El mero hecho de recibir un beneficio no convierte una persona automaticamente en una “carga publica.”
Sin embargo, después del 18 de septiembre, 2026, los funcionarios de inmigracién pueden considerar
cualquier beneficio que usted ha usado, si esos beneficios son reservados para personas de bajos ingresos.

» El gobierno dice que va a publicar mas material orientativo en septiembre del 2026 que tal vez proveera
mas informacién. Manténganse atentos.

e Como estas normas son complejas, es recomendable que consulte a un abogado antes de salir del pais o

de solicitar su green card.

La carga publica no se aplica a usted si: La carga publica se aplica a usted si:
e Es ciudadano de Estados Unidos. « Tiene previsto solicitar una green card por
* Yatiene una green card/residencia permanente medio de un familiar.
y permanece en los Estados Unidos. e Tiene una green card, pero sale del pais por
» Esta solicitando el Estatus de Proteccion mas de seis meses.

Temporal (TPS), unavisaU o T, asilo, la
condicion de refugiado o el Estatus Especial de Esta informacién no constituye

Inmigrante Juveni (SL). asesoramiento legal — la situacion de
e Esta solicitando la green card con base en su - .
cada familia es diferente. Consulte a un

estatus de SlJ, de asilado o de refugiado, o

porque su solicitud fue presentada por una abogado de inmigracion con experiencia
persona conunavisaUoT. antes de presentar cualquier solicitud
¢ No tiene una via para obtener una green card o no relacionada con inmigracién.

tiene previsto solicitar una en el futuro.



¢Cuando entra en vigor la nueva politica de carga publica?

La nueva politica 2026 entrara en vigor el 18 de septiembre de 2026. Hasta esa fecha, la norma de 2022
seguird vigente. Organizaciones defensoras estan trabajando arduamente para impedir que esta nueva politica
entre en vigor, tanto en los tribunales como en el Congreso.

¢El uso de beneficios como la atencién médica o la asistencia alimentaria puede afectar mi solicitud
de green card? ;Qué programas de beneficios seran considerados?

La nueva politica permite que los funcionarios de inmigracion consideren muchos factores, incluido el uso de
cualquier beneficio destinado a personas de bajos ingresos, al determinar si una persona constituye una carga
publica._La norma no menciona programas especificos y permite que los funcionarios usen su propio criterio.

¢Qué ocurre con los beneficios que recibi en el pasado? ;Cuanto tiempo hacia atras pueden revisar?
La nueva politica permite que los funcionarios tengan en cuenta el uso anterior de beneficios en efectivo como
“Work First” o la institucionalizacion de larga duracion a cargo del gobierno si los beneficios fueron usados
antes del 18 de septiembre, 2026. Ningunos otros beneficios usados antes de 18 de septiembre 2026, incluso
Medicaid, SNAP, WIC, o el almuerzo escolar, seran considerados en la evaluacién de la carga publica.

¢Qué ocurre si mis hijos reciben beneficios?

La nueva politica permite que los funcionarios consideren el uso de beneficios por parte de un dependiente al
determinar si una persona constituye una carga publica. Los funcionarios también pueden considerar la
situacion econémica del solicitante durante el periodo en que su dependiente recibié beneficios.

¢Debo dejar de recibir beneficios ahora?

Si esta considerando solicitar una green card, la nueva politica permite que, a partir del 18 de septiembre de
2026, los funcionarios de inmigracion tengan en cuenta cualquier programa de beneficios publicos basado en
los ingresos que usted esté recibiendo. Solo usted puede decidir qué es lo mejor para su familia.

¢Qué sucede si tengo un patrocinador?

La politica establece que su patrocinador sigue estando obligado a presentar una declaracion jurada de
patrocinio econémico. El Departamento de Seguridad Nacional (DHS) puede tenerla en cuenta al determinar si
constituye una carga publica.

Ya presenté una solicitud de green card. ;Esta nueva politica se aplica a mi caso?

Esta politica solo se aplicara a las solicitudes presentadas y enviadas por correo con matasellos posterior al
18 de septiembre de 2026.

e Para mas recursos sobre elegibilidad para inmigrantes para beneficios publicos en Carolina del Norte,
visite al: ncjustice.org/immigrant-health

e Para mas recursos, incluso volantes en arabe, chino, francés, criollo haitiano, coreano, tagalo, inglés, y
vietnamita, vaya a: pifcoalition.org

e Para encontrar recursos de asistencia en materia de inmigracion y ayuda legal, visite
keepyourbenefits.org/en/nc/find-help



http://www.ncjustice.org/immigrant-health
https://pifcoalition.org/
https://keepyourbenefits.org/en/nc/find-help
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